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Kommen	und	entdecken	Sie	die	Region	Puerto	Plata	und	die	
Gemeinden Cabarete, Cofresí und Sosúa mit ihren attraktiven 
Stränden.	Es	erwartet	Sie	eine	ausgewogene	Mischung	aus	Kultur	
und	Geschichte,	exquisiter	Gastronomie,	großer	Gastfreundschaft,	
fröhlicher	Musik	und	faszinierenden	Freizeitaktivitäten	inmitten	der	
Natur.
 
Die	wunderschöne,	bezaubernde	Provinz	Puerto	Plata	liegt	an	
der	Nordküste	der	Dominikanischen	Republik	und	begeistert	
mit	insgesamt	80	km	langen	Stränden.	Die	Resorts,	Hotels	und		
Appartementanlagen	des	Küstenstreifens	sorgen	für	das	Wohl	ihrer	
Gäste	und	werden	selbst	höchsten	Ansprüchen	gerecht.	Puerto	Plata	
ist	nicht	umsonst	das	beliebteste	Reiseziel	von	all	jenen,	die	sich	in	
einem	von	umweltverträglichem	Tourismus	und	Abenteuer	geprägten	
Umfeld,	angesteckt	von	dominikanischer	Lebenslust,	frei	und	
zwanglos	bewegen	möchten.	

1492 ankerte Christoph Kolumbus bei seiner ersten 
Entdeckungsfahrt	vor	der	Insel	Hispaniola	und	beschloss,	sie	
aufgrund	der	silbrigen	Spiegelungen	der	Sonne	auf	der	Oberfläche	
des	kristallklaren	Ozeans	Puerto	Plata,	also	Silberhafen,	zu	
nennen.	Dieser	Küstenstreifen	vor	dem	Berg	Loma	Isabel	de	

Torres	wird	wegen	der	umfangreichen	Funde	einer	sehr	seltenen	
Bernsteinart	auch	„Costa	de	Ambar“	genannt.	Dem	wohltemperierten	
Meereswasser	und	den	Winden	verdankt	er	seinen	weltweiten	Ruf	als	
internationales	Wassersport-	und	Segelparadies.
 
In	Puerto	Plata	befinden	sich	des	Weiteren	der	Freizeitpark	Ocean	
World	Adventure	Park,	die	Festung	San	Felipe,	die	Rumproduktion	
der	Marke	Ron	Brugal	und	weitere	faszinierende	Attraktionen.	Wenn	
Sie	Entspannung	und	Erholung	suchen,	sind	Sie	in	den	Hotels	und	
Resorts	der	Region	an	der	richtigen	Adresse.

Das	kristallblaue	Meer	und	der	feine,	goldene	Sand	sind	eine	
Augenweide	für	Besucher.	Viele	kommen	wegen	des	aktiven	
Lebensstils	und	der	für	Wassersport	optimalen	Winde	regelmäßig	
hierher.

Diese	Broschüre	über	Puerto	Plata	enthält	umfassende	
Beschreibungen	aller	in	der	Region	vorhandenen	besonderen	
Attraktionen	sowie	Erläuterungen	zu	Unterbringungsmöglichkeiten	
und Abenteuern in der Natur. 
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Die	Provinz	Puerto	Plata	liegt	an	der	Nordküste	der	
Dominikanischen Republik und wird vom Atlantischen 
Ozean	umspült.	Sie	bietet	herrlich	unberührte	Strände,	
umgeben	von	spektakulären,	grünen	Tälern,	Bergen	und	
Kokospalmenhainen. Zur Dominikanischen Republik 
gehören	die	östlichen	zwei	Drittel	der	Insel	Hispaniola,	das	
andere	Drittel	ist	Staatsgebiet	Haitis.

Die Dominikanische Republik ist mit 48.442 km2	das	zweitgrößte	Land	der	Karibik.	Die	
Bevölkerung,	die	das	ganze	Jahr	über	das	sonnige,	tropische	Klima	bei	Temperaturen	von	
25°C	bis	31°C	genießen	kann,	umfasst	9,5	Millionen	Menschen.	Die	kühlste	Jahreszeit	
ist	von	November	bis	April,	die	wärmste	von	Mai	bis	Oktober.

ZEITZONE.	Die	lokale	Uhrzeit	entspricht	der	Zeitzone	Ostkaribik	(GMT-0400),	es	
gibt	keinerlei	Zeitumstellung	aufgrund	von	Jahreszeiten.

HAUPTSTADT.	Santo	Domingo,	die	älteste	Stadt	der	Neuen	Welt,	wurde	1990	
zum	Weltkulturerbe	der	UNESCO	erklärt.	Sie	besticht	durch	ihre	Geschichte	und	ihre	
reiche Kultur.

SPRACHE.		Spanisch	ist	die	offizielle	Landessprache.	Unsere	Landsleute,	die	in	der	
Touristik	tätig	sind,	sprechen	Sie	aber	gerne	auch	auf	Englisch,	Französisch,	Deutsch	oder	
Italienisch	an.

WÄHRUNG.	Offizielle	Landeswährung	ist	der	Dominikanische	Peso	(RD$).

ANREISE.	Die	Dominikanische	Republik	verfügt	über	acht	internationale	Flughäfen,	
die	auf	das	gesamte	Inselgebiet	verteilt	sind.	Die	wichtigsten	darunter	sind	El	Catey	(AZS)	
auf	Samaná,	Punta	Cana	(PUJ),	La	Romana	(LRM),	Gregorio	Luperón	(POP)	in	Puerto	Plata,	
El	Cibao	(STI)	in	Santiago	und	Las	Américas	(SDQ)	in	Santo	Domingo.	Kreuzfahrtschiffe	
legen	regelmäßig	am	Don	Diego-Terminal	im	Sans	Souci-Hafen	von	Santo	Domingo	und	im	
Hafen	von	Casa	de	Campo	in	La	Romana	an,	aber	auch	am	neuen	Kreuzfahrtterminal	in	
der	Bucht	von	Samaná.

Daten



EINREISE.	Die	meisten	Besucher	können	mit	einem	gültigen	Pass	und	einer	Touristenkarte,	die	für	zehn	Euro	u.a.	am	Flughafen	erhältlich	
ist,	einreisen.	Unabhängig	von	ihrer	Nationalität	können	all	jene	mit	einer	Touristenkarte	einreisen,	die	eine	Aufenthaltsgenehmigung	oder	ein	
gültiges	Visum	eines	der	folgenden	Länder	haben:	USA,	Kanada,	Großbritannien	und	Länder	des	Schengener	Abkommens.	Weitere	Informationen	
finden	Sie	unter:	www.dgii.gov.do/tarjetaturistica/en

STROM.	Die	Stromspannung	beträgt	wie	in	Nordamerika	110	Volt	/	60	Hertz.

STEUERN.	Dominikanische	Hotels	und	Restaurants	schlagen	28	%	Steuern	auf	alle	Grundpreise	auf,	18	%	davon	entsprechen	Steuern,	10	%	
einer	Dienstleistungsgebühr.

MEDIZINISCHE VORSORGE.	Es	sollte	vorzugsweise	nur	abgefülltes	Wasser	getrunken	werden.	Wichtig	ist	außerdem	
ausreichend	zu	trinken,	um	Dehydration	vorzubeugen.

MINDESTALTER FÜR ALKOHOLKONSUM.	Das	Mindestalter	für	Alkoholkonsum	beträgt	18	Jahre.

HOTELS.	Informationen	über	Hotels	in	der	Dominikanischen	Republik	finden	Sie	auf	der	Webseite	des	Verbands	für	Hotels	und	Tourismus	
unter www.godominicanrepublic.com/en/hotels  www.asonahores.com sowie unter www.godominicanrepublic.com/eu/hotels
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TRANSPORT VOR ORT.	Die	Dominikanische	Republik	ist	das	zweitgrößte	Land	der	Karibik	und	bietet	als	solches	sehr	viele	
verschiedene	Aktivitäten,	zu	denen	jedoch	unterschiedlich	lange	Strecken	zurückgelegt	werden	müssen.	Ein	gut	ausgebautes	Straßennetz	
ermöglicht	es,	sowohl	Nah-	als	auch	Fernziele	bequem	zu	erreichen.

Busunternehmen.	Bequeme	und	klimatisierte	Autobusse	und	Sprinter	können	in	den	meisten	Hotels	über	Reiseveranstalter	gebucht	
werden.	Einer	der	Hauptanbieter	ist	Caribe	Tours,	Tel.:	809-538-	2229.

Mietwagen.	Mietwagen	sind	an	den	Flughäfen	verfügbar.	Das	Mindestalter	für	Fahrer	beträgt	25	Jahre,	ein	gültiger	Führerschein	muss	
vorgelegt	werden.

Flüge.	Air	Century	bietet	zweimal	pro	Woche	Flüge	von	Puerto	Plata	nach	Santo	Domingo,	Santiago	und	Punta	Cana	an.	Weitere	Informationen	
finden	Sie	auf	der	Webseite	www.aircentury.com
 
Transport über Land.	Die	meisten	Hotels	bieten	einen	Taxiservice.
Die	Ausflugsorganisatoren	sind	flexibel	und	offerieren	gerne	Zusatzoptionen,	um	ihre	Gäste	zu	allen	Zielen	der	Insel	zu	bringen.	Besucher	sollten	in	
ihren	Hotels	nach	weiteren	Empfehlungen	fragen.



Playa Dorada.	In	der	Nähe	des	Strandes	befindet	sich	das	größte	All-inclusive-Resort-Gebiet	der	Karibik.	Der	
beeindruckende	Strand	Playa	Dorada	bietet	optimale	Meerestemperaturen	und	wird	von	Korallenriffen	geschützt.	Es	
herrscht	die	für	Resorts	typische	private	Atmosphäre	vor.	Der	Strand	ist	vorrangig	Gästen	des	Resorts	vorbehalten,	
auswärtige	Gäste	können	jedoch	Tagestickets	erwerben.

Cofresí.	Dieser	Strand	gehört	zu	den	exklusivsten	
der	Region	und	befindet	sich	einige	Minuten	westlich	von	
Puerto	Plata.	Namensgeber	war	der	Pirat	Roberto	Cofresí.	
Besucher	können	hier	am	goldfarbenen	Strand	in	der	
warmen	Sonne	und	dem	kristallklaren	Wasser	bei	einer	
lauen Atlanktikbrise entspannen.

Cabarete. Alle Abenteuersuchende verlieben sich in 
diesen	Strand	an	der	Nordküste	der	Insel.	Playa	Cabarete	
gehört	zu	den	fünf	Topp-Reisezielen	der	Welt	für	Windsurfer,	
Kitesurfer	und	Wellenreiter.	Playa	Cabarete	wird	aufgrund	
der	Vielzahl	an	jährlich	am	Strand	ausgetragenen	
internationalen	Wettbewerben	auch	der	“Kitesurferstrand“	
genannt.	Strandbesucher	können	hier	das	bunte	Schauspiel	
der	geübten	und	weniger	geübten	Surfer	verfolgen.	Die	
Promenade	ist	gesäumt	von	Restaurants,	Bars,	Diskotheken	
und vielen Geschäften.

Sosúa.	Sosúa	liegt	an	einer	halbmondförmigen	
Bucht	und	präsentiert	sich	den	Augen	der	Besucher	
wie	ein	Postkartenmotiv.	Im	Hintergrund	liegen	schöne	
Klippen,	die	in	türkisfarbenes,	kristallklares	Wasser	
abfallen.	Die	Berge	reichen	bis	fast	an	den	Ozean,	und	
um	den	von	Mandelbäumen	gesäumten	Strand	herum	
befinden	sich	diverse	Hotelanlagen.	Dieser	gut	besuchte	
Strand	gehört	zu	den	beliebtesten	der	Karibik.	Dank	
der	großen	Besucherzahl	gibt	es	ein	breites	Angebot:	
Einkaufsmöglichkeiten,	Gastronomie	und	Ausflugsfahrten	
mit Glasbodenbooten.

Strände
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Punta Rucia.	Dieses	Gebiet	liegt	im	Westen	
von	Puerto	Plata,	am	Ende	eines	Trampelpfads.	Die	
weißsandigen	Strände	bieten	einen	wunderschönen	
Blick	auf	die	Berge.	Punta	Rucia	eignet	sich	optimal	zum	
Schnorcheln,	weil	es	durch	große	Korallenriffe	direkt	
vor	der	Küste	geschützt	ist.	Es	gibt	einige	Bars	und	
Restaurants	und	eine	friedlich	anmutende	Lagune,	in	der	
man	Vögel	beobachten	kann.
 
Playa Encuentro.	Dieser	Strand	liegt	nur	
fünf	Minuten	von	Cabarete	entfernt	und	ist	wegen	
seiner	perfekten	Wellen	bei	Surfern	beliebt.	Mehrere	
Surfschulen bieten Kurse an und verleihen Surfbretter. 
Surfer,	die	den	Strand	gut	kennen,	halten	ihn	Touristen	
gegenüber	lieber	geheim.	Playa	Encuentro	ist	der	
optimale	Strand,	um	sich	vor	dem	Trubel	der	anderen	
Strände	der	Gegend	zurückzuziehen.	Unter	Wasser	gibt	es	
farbenfrohe	Korallenriffe	und	Seeigel.



Attraktionen
Ocean World Adventure Park.	Besucher	des	Freizeitparks	
kommen	auf	Tuchfühlung	mit	einigen	der	majestätischen	Einwohnern	der	
Ozeane	und	der	Karibik.		Auf	einem	einzigartigen	Entdeckungsrundgang	
begegnen	sie	Delfinen,	Seelöwen,	Rochen,	tropischen	Vögeln,	Haien	
und	vielen	anderen	Tieren	mehr.	Direkt	am	Yachthafen	von	Ocean	World	
befindet	sich	das	Ocean	World	Casino.	In	diesem	Freizeitpark	herrscht	eine	
ganz	besondere	Atmosphäre.	Geboten	werden	Fünf-Sterne-Gastronomie,	
Livemusik,	Spiele	und	spektakuläre	Ozeanbegegnungen.	Es	gibt	eine	
Cocktailbar	und	die	exotische	„Bravísimo	Show“.	www.oceanworld.net

27 Charcos de Damajagua.	Nur	für	Abenteuerlustige!	
Wandern	und	Klettern	Sie	rund	um	die	beeindruckenden	Wasserfälle	des	
kristallklaren	Flusses	Damajagua,	inmitten	dichter	Wälder.	Erleben	Sie,	wie	
bei	diesem	grandiosen	Naturerlebnis	alle	Sinne	ins	Gleichgewicht	kommen.	
Die	Mutigsten	trauen	sich,	in	die	naturbelassenen	Wasserbassins	zu	
springen	oder	zu	rutschen	bzw.	in	ihnen	zu	schwimmen.	Für	dieses	
Abenteuer	ist	kein	besonderes	Training	erforderlich,	nur	Nichtschwimmern	
ist	davon	abzuraten.	www.27charcos.com

Bernsteinmuseum.	Das	Museum	ist	in	der	anmutigen	
viktorianischen	Villa	Bentz	untergebracht.	Es	verfügt	über	eine	einzigartige	
dominikanische	Bernsteinsammlung	mit	Funden,	die	Millionen	Jahre	alt	
sind.	Es	wird	gezeigt,	wie	Bernstein	entstand	und	wie	die	im	Bernstein	
eingeschlossenen	Tiere	zur	Inspirationsquelle	für	den	Film	Jurassic	Park	
wurden.	Im	Museum	gibt	es	Führungen	in	verschiedenen	Sprachen.	
www.ambermuseum.com

Viktorianische Architektur. Der Stadtkern von Puerto 
Plata	ist	bekannt	für	seine	vielen	Villen	im	viktorianischen	Stil	von	Ende	
des	19.	und	Anfang	des	20.	Jahrhunderts.	Es	handelt	sich	um	öffentliche	
Gebäude,	die	pastellfarben	gestrichen	und	mit	hübschen	Holzfriesen	im	
Zuckerbäckerstil	verziert	sind.	Besucher	können	bei	einem	Spaziergang	
durch	die	Innenstadt	den	Zauber	der	architektonischen	Details	aus	
viktorianischer	Zeit	genießen.		
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Festung San Felipe.	1541	begannen	die	Spanier	mit	dem	Bau	dieser	Festung.	Sie	diente	
dem	Schutz	vor	Piraten	und	Eindringlingen.	Der	1577	fertiggestellte	Komplex	ist	bis	heute	das	
robusteste	architektonische	Denkmal	aus	der	Kolonialzeit.

Loma Isabel de Torres und Seilbahn.	Vom	Gipfel	des	Loma	Isabel	De	Torres	
aus	haben	Sie	einen	unglaublichen	Blick	auf	Puerto	Plata.	Während	einer	spektakulären,	
zehnminütigen	Seilbahnfahrt	gelangen	Sie	auf	810	Meter,	wo	sich	dichte	Wolken	und	ein	guter	
Ausblick	abwechseln.	Bei	Ihrer	Ankunft	genießen	Sie	die	überschwängliche	Farbenvielfalt	der	
exotischen	Blumen	im	botanischen	Garten.	Auf	dem	Gipfel	steht	eine	Replik	der	aus	Rio	de	Janeiro	
bekannten	Jesusstatue	„Christus	der	Erlöser“.
 
Playa Dorada Golf Club.	Dieser	Golfplatz	wurde	vom	legendären	Architekten	Robert	
Trent	Jones	Sr.	gestaltet.	Der	1976	eröffnete	Platz	fügt	sich	harmonisch	in	das	Playa	Dorada	Resort	
ein.	In	der	unmittelbaren	Umgebung	der	Region	Puerto	Plata	gibt	es	zwölf	weitere	Hotels.	Höchste	
Qualität	bietet	der	Playa	Dorada	Golf	Club,	er	zeichnet	sich	durch	akkurat	gepflegte	Grünflächen	
aus.	Weitere	Informationen	erhalten	Sie	auf	www.playadoradagolf.com

Campo de Golf Los Mangos.	Dieser	18-Loch-Golfplatz	wurde	2010	von	P.B.	Dye	
neu	angelegt.	Von	neun	der	18	Löcher	aus	hat	man	Meerblick.	Der	Platz	ist	umgeben	von	üppigen	
Mango-	und	Zitronenbäumen	sowie	Kokospalmen.	Er	liegt	in	der	Feriensiedlung	Costambar,	
zehn	Autominuten	von	Puerto	Plata	entfernt.	Während	des	Golfspiels	können	Sie	sich	eine	
saftige	Mango	gönnen.	Auf	diesem	Platz	erreichen	Dank	professioneller	Golftrainerstunden	und	
modernster	Ausrüstung	alle	Spieler	ihre	Ziele.	Weitere	Informationen	erhalten	Sie	auf	
www.losmangosgolf.com



Campo de Golf Playa Grande. Dieser	1997	eröffnete	Golfplatz	war	der	letzte,	
den	Robert	Trent	Jones	Sr.	entwarf.	Er	gehört	zu	den	besten	der	Welt.	Zehn	der	leicht	hügeligen	
Löcher	liegen	am	Rand	der	in	den	Atlantischen	Ozean	abfallenden	Steilküste,	was	dem	Golfplatz	
den	Spitznamen	„Pebble	Beach	der	Karibik“	eingebracht	hat.		Der	Platz	ist	so	angelegt,	dass	
man	beim	Spiel	Blick	auf	die	Klippen	und	den	Ozean	hat.	Versorgt	wird	er	mit	Frischwasser	aus	
unterirdischen	Quellen.	Auf	dem	großräumigen	Gelände	befinden	sich	viele	hundertjährige	Bäume	und	
Königspalmen,	es	grenzt	an	einen	Wald	und	kleine	ländliche	Anwesen.	Weitere	Informationen	erhalten	
Sie auf www.playagrande.com

Nachtleben.	Im	Nachtleben	von	Puerto	Plata	gibt	es	Salsaclubs	und	kleine	Bars,	in	denen	
Ortsansässige	und	Besucher	zum	ansteckenden	Rhythmus	des	Merengue	fröhlich	tanzen.	Die	meisten	
Resorts	bieten	im	Rahmen	ihres	Abendprogramms	Unterhaltungsshows	mit	ausgelassenen	Tänzen,	
Musik,	Gesang,	Verkleidung,	Merengue-Unterricht,	Schönheitswettbewerben,	Karaoke	und	vieles	mehr.

Einkaufen.	Für	einen	Einkaufsbummel	findet	sich	in	jedem	Urlaub	etwas	Zeit.	Hier	können	Sie	
Schmuck	aus	Bernstein	und	aus	dem	Edelstein	Larimar,	Zigarren	und	exquisiten	dominikanischen	
Rum	erwerben.	Im	Einkaufszentrum	Playa	Dorada	Plaza	gibt	es	u.a.	Boutiquen,	Parfümerien,	
Juweliere,	Liköre,	Geschenke,	Kunstgalerien,	Zigarren,	Fotografien,	Bücher	und	Zeitschriften.	
Restaurants,	Pizzerien,	Internetcafés,	Kinderbetreuung,	Banken,	Kinos,	Diskotheken	und	Cafés	
vervollständigen	das	Dienstleistungsangebot.	Die	Strandorte	Sosúa	und	Cabarete	an	der	Nordküste	
sind	für	ihre	attraktiven	Geschäfte	mit	dominikanischen	Handwerksarbeiten	bekannt,	in	denen	neben	
Kunst	und	Kunsthandwerk	auch	Strandkleidung	angeboten	wird.
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Yachthäfen. Die	Nordküste,	die	auf	der	Schiffsroute	von	Florida	nach	Venezuela	
liegt,	wird	jährlich	von	rund	25.000	Booten	besucht.	Puerto	Plata	zeichnet	sich	durch	
eine	Vielzahl	von	Yachthäfen	aus,	die	allen	Bedürfnissen	gerecht	werden.	Ocean	World	
Marina	ist	der	am	besten	ausgestattete	Yachthafen	der	Region.	Der	Yachthafen	Marina	
Luperón	verfügt	über	200	Liegeplätze	für	Schiffslängen	von	neun	bis	24	Meter	und	sieben	
Liegeplätze	für	Schiffslängen	über	30	Meter.	Der	Yachthafen	Puerto	Blanco	Marina	in	
Luperón,	im	Westen	von	Puerto	Plata,	bietet	Platz	für	über	200	Boote	mit	bis	zu	2,4	Metern	
Tiefgang.

Laguna Gri-gri.	Die	wunderschöne	und	friedliche	Lagune	ist	ein	Vogelschutzgebiet	
und	liegt	eingebettet	zwischen	dichten	Mangrovenwäldern.	Sie	befindet	sich	in	der	Nähe	
der Gemeinde Río San Juan und 100 km östlich von Puerto Plata. Von hier aus werden 
Bootstouren	in	die	Mangrovenwälder	und	zur	Höhle	Cueva	de	las	Golondrinas	angeboten.	In	
der	Nähe	können	Sie	am	Strand	Playa	Caletón	die	Ruhe	genießen	und	sich	entspannen.
 
Rumproduktion bei Ron Brugal. Die Dominikanische Republik ist 
berühmt	für	Ihren	Rum	und	in	Puerto	Plata	befindet	sich	die	Produktion	ausschließlich	
in	dominikanischer	Hand.	Bei	der	Herstellung	wird	zunächst	Zuckerrohr	destilliert.	
Anschließend	reift	der	Rum	in	Eichenfässern,	wodurch	er	seinen	authentischen	
dominikanischen	Geschmack	erhält,	den	so	viele	im	Land	schätzen.	Die	Produktionsanlage	
kann	von	Montag	bis	Freitag	von	9:00	bis	12:00	Uhr	und	von	14:00	bis	17:00	Uhr	besichtigt	
werden.



Ausflüge Outback Safari.	Schließen	Sie	sich	uns	an	und	fühlen	Sie	sich	einen	Tag	lang	wie	
Indiana	Jones	oder	Crocodile	Dundee,	während	wir	Ihnen	die	wahrhaftige	Dominikanische	
Republik	zeigen.	Wir	bringen	Sie	zu	den	schönsten	Plätzen	Puerto	Platas,	mit	den	
unglaublichsten	Aussichten.	Sie	entdecken	tropische	Wälder,	Flüsse,	Berge	und	einsame	
Strände,	wo	die	Zeit	seit	Hunderten	von	Jahren	stillzustehen	scheint.	Der	Ausflug	beginnt	in	
der	Gemeinde	Los	Muñoz	auf	dem	Weg	nach	Sosúa.	Bei	einem	Bad	im	Fluss	Río	Camú	oder	
auf	dem	Boogie-Board	am	Strand	Boca	Nueva	in	Montellano	können	Sie	sich	erfrischen.

Monster Truck.	Tauchen	Sie	in	die	grünen	Zuckerrohrfelder	an	der	Nordküste	
ein.	Auf	diesem	Ausflug	kommen	Sie	durch	kleine	Dörfer	und	Flussmündungen	in	Sosúa	
und	Cabarete.	Sie	besuchen	eine	Schule,	das	Haus	und	den	Bauernhof	einer	Familie	und	
sehen,	wie	die	Dominikaner	in	ländlichen	Gegenden	wohnen.	Sie	erleben	die	herzliche	
Gastfreundschaft der Einheimischen und können sich landestypische Gerichte schmecken 
lassen.	Zum	Abschluss	des	Ausflugs	besuchen	Sie	am	Nachmittag	eine	dominikanische	
Farm.

Helikopter-Rundflüge.	Entdecken	Sie	bei	einem	Hubschrauber-Rundflug	Puerto	
Plata	aus	der	Vogelperspektive.	Sie	überfliegen	die	Stadt	und	die	Bucht	und	sehen	dabei	
die	Uferpromenade	(Malecón),	die	Festung	San	Felipe	und	den	zentral	gelegenen	Park	
von	Puerto	Plata	mit	den	anliegenden	Villen	im	viktorianischen	Stil	sowie	die	historische	
Kathedrale.	Je	nachdem,	welchen	Rundflug	Sie	wählen,	sehen	Sie	auch	den	Ocean	World	
Adventure	Park	und	seine	Meeresfaunabecken	oder	die	Gemeinden	Maimón,	Sosúa	und	
Cabarete aus der Luft.

Ausflüge Mit Dem Katamaran. Lassen Sie den wundervollen Ausblick 
auf	sich	wirken,	den	man	von	einem	Katamaran	aus	auf	die	Küste	von	Puerto	Plata	hat,	
während	Sie	bei	frischer	Meeresbrise	und	Sonne	einen	tropischen	Cocktail	genießen.	
Dieser	Ausflug	bringt	Sie	von	der	Playa	Dorada	zur	Playa	de	Sosúa.	Während	der	Fahrt	sind	
Sie	umgeben	von	farbenprächtigen	Fischen	und	verspielten	Delfinen,	die	mit	Ihnen	durch	
die	warmen	Gewässer	gleiten.	An	Bord	tanzen	Sie	zu	den	ansteckenden	Rhythmen	des	
Merengue,	der	„Nationalmusik“	der	Dominikanischen	Republik.

Seilrutschen im Yasika Adventure Park. 	Bereits	kurz	nach	Ihrer	Ankunft	
werden	Sie	vor	Begeisterung	erschaudern.	Denn	in	diesem	Freizeitpark	ist	Ihnen	ein	
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Adrenalin-Schub	garantiert,	wenn	Sie	am	Kabel	der	Seilrutschen	durch	die	üppigen	
Täler	sausen.	Sie	erhalten	die	notwendigen	Sicherheitsanweisungen	von	geschultem	
Personal, und schon können Sie sich von den unterschiedlichen, 100 bis 300 m 
hohen	Plattformen	zur	jeweils	nächsten	heruntergleiten	lassen.	Sie	erreichen	dabei	
Geschwindigkeiten	von	bis	zu	48	km/h.

Funny Bikes.	Entdecken	Sie	Puerto	Plata	im	Geländewagen	und	lassen	Sie	sich	
zu	den	beeindruckendsten	Plätzen	der	Region	bringen.	Auf	der	Geländewagentour	
fahren	Sie	durch	Zuckerrohrfelder,	den	Fluss	Río	Camú	und	die	Gemeinden	
Montellano,	Las	Ciruelas	und	Los	Muñoz.	Zum	Abschluss	können	Sie	sich	bei	einem	
Bad	am	Strand	Playa	El	Bergantín	erfrischen.

Puerto Plata Runner. Kommen und bewundern Sie die wunderschöne 
Flora	und	Fauna	der	Region	und	verbringen	Sie	unvergessliche	Momente	bei	
der	Landbevölkerung,	die	Ihnen	ihre	Bräuche	und	ihren	Lebensstil	zeigt.	Dieser	
Ausflug	führt	Sie	durch	Cofresí,	Maimón,	Palo	Indio,	El	Toro	und	andere	Gemeinden.	
Abschließend	legen	Sie	auf	der	Farm	Rancho	Puerto	Plata	Runners	eine	Rast	ein,	wo	
Sie am Strand entspannen können.

Buggies.	Steigen	Sie	ein	und	fahren	Sie	in	diesem	lustigen	Vehikel	durch	Puerto	
Plata.	Ihre	Guides	begleiten	Sie	unter	anderem	durch	die	Gemeinde	Los	Muñoz	und	
durch	Flüsse.	Sie	erleben	eine	unvergleichliche	Spazierfahrt	durch	Mutter	Natur.	Auf	
den	Zwischenstopps,	die	zum	Einkauf	von	Kunsthandwerk	eingelegt	werden	können,	
können Sie sich mit tropischen Getränken erfrischen.

Monkey Jungle.	Es	handelt	sich	um	ein	wunderschönes,	über	einen	
Kilometer	langes	Gebiet	mit	Bergen	und	Tälern,	das	sich	zwischen	Cabarete	und	
Sosúa	und	nur	25	Autominuten	entfernt	von	Puerto	Plata	befindet.	Dort	leben	15	
Eichhörnchen	und	sechs	Kapuzineräffchen.	Sie	können	zwischen	Bergen	und	Tälern	
wandern	oder	Seilrutschen	benutzen	und	eine	Höhle	besichtigen,	die	erst	vor	kurzem	
entdeckt	wurde.	Ein	besonderes	Highlight	während	der	anregenden	Wanderung	
durch	die	Natur	ist	die	Begrüßung	durch	die	Kapuzineräffchen,	eine	ganz	besondere	
Erfahrung,	die	Kindern	und	Erwachsenen	gleichermaßen	Freude	bereitet.	
www.monkeyjungledr.com



Veranstaltungen

Caribbean Laser Midwinter Regatta.	Zu	dieser	Regatta,	die	den	Startschuss	für	die	jährliche	Regattasaison	gibt,	kommen	die	
weltweit	besten	Segler	in	der	Laser-Einhand-Jollen-Klasse.	In	Cabarete,	der	heimlichen	Welthauptstadt	des	Kitesurfens,	findet	jeden	Januar	die	
Laser-Weltmeisterschaft	statt,	die	vom	Laser	Training	Center	gesponsort	und	vom	Dominikanischen	Segelverband	unterstützt	wird.	
www.caribwind.com

Master of the Ocean..	Diese	Veranstaltung	bringt	jedes	Jahr	im	Februar	in	Cabarete	nationale	und	internationale	Kitesurfer,	
Wellenreiter	und	Windsurfer	zusammen.	Es	handelt	sich	um	den	anspruchsvollsten	Triathlon	für	Wassersport,	bei	dem	die	Athleten	ihre	Ausdauer,	
Ausrüstung	und	Erfahrung	den	Naturgewalten	von	Wind	und	Wellen	entgegen	halten.	Bei	der	Meisterschaft	wird	der	disziplinübergreifende	„Master	
of	the	Ocean“	gekürt,	es	gibt	aber	auch	Preise	für	jede	einzelne	Disziplin.	www.masteroftheocean.com

Kitesurfen..	Die	idyllische	Bucht	von	Cabarete	ist	für	verschiedene,	spektakuläre	Kitesurfing-Events	bekannt,	die	hier	im	Verlauf	des	Jahres	
ausgerichtet	werden.	Das	warme	Wasser	und	die	wechselhaften	Winde	in	der	Bucht	sind	insbesondere	für	wettkampferprobte	Wassersportler	und	
Segler	ein	Magnet.	Sie	kommen	zu	den	vielen	anerkannten	internationalen	Begegnungen.

Karneval in Puerto Plata. Karnevalsumzüge,	wie	sie	bereits	seit	dem	19.	Jahrhundert	hier	stattfinden,	gibt	es	in	Puerto	Plata	an	
jedem	Sonntag	im	Februar.	Besucher	und	Ortsansässige	kommen	in	den	Genuss	der	Umzüge	mit	Musik,	traditionellen	Tänzen,	dominikanischen	
Gerichten,	Kunstdarbietungen,	Kultur	und	Verkleidungen.
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Merengue-Festival.	Im	Oktober	findet	in	Puerto	Plata	eines	der	beliebtesten	
Merengue-Festivals	der	Dominikanischen	Republik	statt.	Der	Malecón,	die	Uferpromenade	
von	Puerto	Plata,	verwandelt	sich	in	eine	Bühne	für	die	leidenschaftlichste,	emotionalste	und	
ursprünglichste	Musik	der	Dominikanischen	Republik.

Jazz-Festival. Jazzliebhaber	kommen	im	November	von	überall	her,	um	beim	
jährlichen	Jazz-Festival	an	den	Stränden	von	Cabarete	dabei	zu	sein.	Die	Veranstaltung	
zeichnet	sich	aus	durch	eine	atemberaubende	Auswahl	von	Jazzmusikern,	darunter	auch	
Künstler	aus	den	USA,	aus	Kuba,	Puerto	Rico	und	der	Dominikanischen	Republik.	
www.drjazzfestival.com

Masters Surf Reunion. Jedes Jahr im November treffen sich Generationen von 
Surfern an der Playa Encuentro, einem der unter Surfern beliebtesten Strände von Cabarete, 
um	in	allen	Altersklassen	gegeneinander	anzutreten.	www.mastersurfreunion.com

Ein	aktualisiertes	Veranstaltungsprogramm	für	Puerto	Plata	und	die	Dominikanische	Republik	
finden	Sie	auf	der	Webseite	www.godominicanrepublic.com/es/eventos

Discover Puerto Plata. Im	Oktober	findet	alljährlich	die	Tourismusfachmesse	
„Discover	Puerto	Plata“	statt.	Vertreter	von	Reiseveranstaltern	und	Airlines	aus	der	ganzen	
Welt	informieren	sich	über	die	Reisetrends	in	der	Dominikanischen	Republik.	Weitere	
Informationen	stehen	abrufbereit	unter: www.discoverpuertoplata.com





LEGENDE
Stadt und Dorf

Sehenswert

Hafen	für	Kreuzfahrtschiffe

Flughafen		(International)

Flughafen	(National)	

Strand

Naturschutzgebiet

Golfplatz

Wale

Höchster	Berg

Atlantischer Ozean

Karibisches Meer

VON	PUERTO	PLATA	NACH:
Cofresí	 10	Min.
Playa	Dorada	 10	Min.
Sosúa	 20	Min.
Damajagua	 25	Min.
Cabarete	 30	Min.
Playa Grande 1,3 Stunden.
Río San Juan 1,3 Stunden.
Cayo	Arena	(Paraíso)	 2	Stunden.
(inklusive	Bootsfahrt).

VON	PUERTO	PLATA	NACH	
ANDERE	REGIONEN:
Santiago	 1	Stunden.
Jarabacoa 2 Stunden.
Samaná 2,3 Stunden.
Santo	Domingo	 2,45	Stunden.
La Romana 5,3 Stunden.
Barahona	 7	Stunden.
Punta Cana 7,3 Stunden.

ENTFERNUNGEN
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NORTH AMERICA & CARIBBEAN

Chicago,	United	States
Tel:	312-981-0325
chicago@godominicanrepublic.com

Miami,	United	States
Tel:	305-358-2899
Toll	Free:	1-888-358-9594
miami@godominicanrepublic.com

New	York,	United	States
Tel:	212-588-1012/14
Toll	Free:	1-888-374-6361
newyork@godominicanrepublic.com

California, United States
california@godominicanrepublic.com

Orlando,	United	States*
orlando@godominicanrepublic.com

Washington,	United	States*
washington@godominicanrepublic.com

San Juan, Puerto Rico
Tel:	787-722-0881
puertorico@godominicanrepublic.com

Toronto,	Canada
Tel:	416-361-2126/27
Toll	Free:	1-888-494-5050
toronto@godominicanrepublic.com

Montreal,	Canada
Tel:	514-499-1918
Toll	Free:	1-800-563-1611
montreal@godominicanrepublic.com

Atlantic Canada
atlanticcanada@godominicanrepublic.com

Cancun,	Mexico*
mexico@godominicanrepublic.com
 
SOUTH AMERICA

Buenos	Aires,	Argentina
Tel:	54-11-5811-0806
argentina@godominicanrepublic.com

São	Paulo,	Brazil
Tel:	55-11-2189-2403
brasil@godominicanrepublic.com

Santiago,	Chile
Tel:	56-2-952-0540
chile@godominicanrepublic.com

Bogotá,	Colombia
Tel:	57-1-629-1818/1841
colombia@godominicanrepublic.com

Caracas,	Venezuela
Tel:	58-212-761-1956
venezuela@godominicanrepublic.com	

EUROPE

Brusells,	Belgium
Tel:	32-2-646-1300
benelux@godominicanrepublic.com

Prague,	Czech	Republic
Tel:	420	222	231	078
prague@godominicanrepublic.com

Paris,	France
Tel:	33-1-4312-9191
france@godominicanrepublic.com

Frankfurt,	Germany
Tel:	49-69-9139-7878
germany@godominicanrepublic.com

Milan,	Italy
Tel:	39-02-805-7781
italia@godominicanrepublic.com

Moscow,	Russia
Tel:	7-499-530-1158
russia@godominicanrepublic.com

Madrid,	Spain
Tel:	34-91-417-7375
espana@godominicanrepublic.com

Stockholm, Sweden
Tel:	46-8-120-205-37
scandinavia@godominicanrepublic.com

London,	United	Kingdom
Tel:	44-20-7242-7778
uk@godominicanrepublic.com

ASIA

Tel	Aviv,	Israel
Tel:	972-3-605-5592
israel@godominicanrepublic.com

Almaty,	Kazakhstan*
centralasia@godominicanrepublic.com

Beijing,	Republic	of	China*
Tel:	86-10-6468-1387
china@godominicanrepublic.cn

OCEANIA

Sydney,	Australia*
australia@godominicanrepublic.com

*Representatives

GoDominicanRepublic

@GoDomRep


